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REHA-Laden und Tageszentrum in Titisee-Neustadt

In dieser Ausgabe:

Apollo 13: ,Houston, wir haben ein Problem®, oder: ,,Hakuna matata“?

Chronik: Zwei Stihle mit Symbolkraft, Sportfest 2021, Neuerdéffnung des REHA-
Laden und Tageszentrums Titisee-Neustadt, Ausflug auf den Schauinsland,
Grillen der REHA-Werkstatt Freiburg, Preisréatsel Auflésung,

Nachgefragt, Rezept, Bilder,

und vieles mehr ...
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Liebe Leserinnen und Leser,

jede neue Ausgabe der REHA, aha... ist fir das Redaktionsteam eine Herausforde-
rung. Damit jede neue Ausgabe interessant, aktuell und unterhaltsam ist, sind wir auf
Ihre Mitwirkung angewiesen. Wir wirden uns freuen, wenn die verschiedenen Pro-
jekte des REHA-Vereins und deren Besucher/Mitarbeiter und Bewohner uns von lh-
ren Aktivitaten, die stattgefunden haben, zahlreiche Artikel und Bilder zusenden.

Auch wirden wir gerne noch ein paar neue Redaktionsmitglieder aufnehmen. Die
Sitzungen finden immer am Dienstag um 10:30 Uhr in der Berliner Allee in Freiburg
statt. Sie kdnnen gerne auch mal probeweise reinschnuppern.

Wir nehmen auch gerne jeden Bericht oder Artikel an, von dem Sie der Meinung
sind, das ware etwas fur die REHA, aha...Fur Verbesserungsvorschlage, Kritik oder
Anregungen ist das Redaktionsteam jederzeit dankbar.

Der Einsendeschluss fir Artikel und Bilder, Termine in den Projekten und Stellenan-
zeigen fur die nachste REHA, aha...-Ausgabe ist der 23.09.2022. Sie erreichen uns
im Mitarbeiterbliro Werkstatt Freiburg, Berliner Allee 11a, 79110 Freiburg oder kén-
nen Ihre Beitrdge bei Ihrem Projektleiter abgeben. Per E-Mail sind wir wie folgt
erreichbar:

redaktion.reha-aha@reha-verein.de

Fotos oder Digitalfotos bitte per E-Mail oder per Post schicken.

Wir wiinschen lhnen viel Spal3 beim Lesen der REHA, aha...
Ihr REHA, aha...Redaktions-Team

Badische Zeitung vom 13.11.2021
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@Eﬁ@ GroRe Auswahl an

Laden Hangematten
& Hangestiihlen

- Spielwaren

- Babyartikel

- Handpuppen
- Schaffelle

- Windspiele

- Viele Artikel aus sozialen Einrichtungen -

Freiburger
Béachleboote

Moltkestr. 5 Basler Str. 18 Wilhelmstr. 3 R
79098 Freiburg 79189 Bad Krozingen 79379 Mllheim
Tel: 0761/ 3 65 46 Tel: 07633/ 9 39 24 23 Tel: 07631/ 20 65

Lange Stralle 80 Hirschenbuckel 6
§ 79183 Waldkirch 79822 Titisee-Neustadt
* 74 Tel: 07681/ 4 92 12 52 Tel: 07651/ 9 35 64 66
' info@reha-laden.de - www.reha-laden.de
— www.reha-verein-freiburg.de

Mitarbeiter, Besucher, Bewohner und Personal des REHA-Vereins
erhalten auf alle Artikel 20 % Rabatt auRer auf Bachleboote.
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Aktuelles / Medien

Neueréffnung
REHA-Laden Titisee-Neustadt
Samstag 2. April 2022

Als erste Besucherin durfte friih morgens
die Biirgermeisterin von Titisee-Neustadt
Frau Meike Folkerts
begrifdt werden.

In der Mitte rechts

Blirgermeisterin M. Folkerts,

weiterhin von links: D. Lehnard,

N. Klein-Alstedde, Schippers, G. Conforti

Freiburger Frithlingsfest
vom 30.04 - 01.05.2022

Wir waren wieder dabei!

Das Freiburger Frihlingsfest fand vom 30. April bis
01. Mai 2022 auf dem Gelande der Stadtgartnerei und
dem Mundenhof statt. Eine Menge Unterhaltung und
SpalB fur die ganze Familie wurde geboten - inklusive
groBer "Freiburger Bachleboote"- Bastelaktion.

Wir haben uns sehr tber Ihren Besuch gefreut!


https://www.reha-verein.de/fileadmin/user_upload/bilder/Bilder_REHA_Laden/Laden_TN/Neueroeffnung_2022/reha-laden-neustadt-2022-01-gr.jpg
https://www.reha-verein.de/
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Aktuelles / Medien

Neues Angebot
Im neuen Tageszentrum in Neustadt sollen Menschen wieder Tritt fassen

Von Peter Stellmach, Sa., 19. Marz 2022 um 06:30 Uhr, Titisee-Neustadt

Alltag und Berufsleben sind fir Menschen mit psychischen Erkrankungen oder Behin-
derungen oft eine Herausforderung. Fir sie entsteht im Roten Haus ein Tageszentrum
des REHA-Vereins Freiburg.

Sie sind zustandig fur die Angebote im Roten Haus (von links): Giuseppe Conforti (Werkstétten),
Ruth Schippers (Laden), Norbert Klein-Alstedde (Vorsitz)
Foto: Peter Stellmach

Wer kennt nicht die Freiburger Bachleboote? Zu kaufen unter anderem im Roten Haus. Der
Laden im friheren Mehrgenerationenhaus wird seit 2017 vom REHA-Verein Freiburg betrie-
ben, der schon seit 2016 eine Werkstatt fir seine Erzeugnisse unterhalt. Und der nun seine
Tatigkeit am Hirschenbuckel deutlich ausweitet.

Laden zieht um, Buchladen wird Tageszentrum

Denn das Geschéft zieht vom nérdlichen Giebel des Gebaudes auf die Sludseite in die leer
stehenden Erdgeschossraume des ehemaligen Geschafts Hauptsache Holz und spater

Hauptsache Schones. Der frihere Buchladen wird zum Tageszentrum fir Menschen, die ei-
ner psychischen Erkrankung oder Behinderung wegen nicht der Norm von Alltag und Beruf
entsprechen, weil sie in der Leistungsgesellschaft nicht mithalten konnten.

Der 1979 gegriindete Verein betreibt sozialpsychiatrische Projekte gemeindenah. Satzungs-
zweck ist, "die soziale und berufliche Ausgliederung psychisch Kranker soweit wie mdglich
zu verhindern".


https://www.badische-zeitung.de/peter-stellmach
https://www.badische-zeitung.de/archiv/2022/03/19
https://www.badische-zeitung.de/titisee-neustadt
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Alltag in Gemeinschaft gestalten

Die Menschen kommen meist aus Wohnorten im Hochschwarzwald. Sie kbénnen hier ihren
Alltag in Gemeinschaft gestalten. Sich unterhalten, spielen, lesen. Wollen sie kochen, kon-
nen sie das. Wollen sie sich in die Werkstatt-Arbeit einbringen, ist auch das mdglich, ganz
ohne Leistungsdruck. Fir Arbeiten — etwa das Schneiden von Schniren fir die Béachle-Boote
— erhalten sie Stiicklohn.

Interessen und Fahigkeiten starken

Der REHA-Verein stellt fir das Tageszentrum 15 Platze bereit. Man wird mit wenig Personal
auskommen, statt Betreuung waren Ansprechpartner, Anstof3geber und Méglichmacher die
besseren Bezeichnungen fir die Tatigkeit. Denn das Konzept setzt auf Eigeninitiative, Kreati-
vitat und Selbstbestimmung statt "Uber-Padagogisierung”. Das Personal ist aufmerksam und
geht nach Bedarf auf Probleme und Fahigkeiten der Besucher ein mit dem Ziel, deren Inte-
ressen und Fahigkeiten zu starken. Das Tageszentrum ermoglicht Teilhabe. Es ist ein ge-
schitzter, aber kein geschlossener Raum.

Zur Information und gegen Vorurteile

Kontakte zur Bevolkerung sind willkommen, "zur Information und um Vorurteile abzubauen”,
aulRert der Vereinsvorsitzende und Diplom-Psychologe Norbert Klein-Alstedde. Denn Men-
schen mit der Vorgeschichte einer psychischen Erkrankung wirden oft kritisch bedugt. Der
REHA-Verein hat sich schon mit Informationsstanden 6ffentlich prasentiert und will es weiter
tun, auch sich an Aktionen der Stadt oder des Leistungsverbunds beteiligen.

Einfache Arbeiten

Die 235 Quadratmeter groRen Raume der Buchhandlung miissen noch mdébliert und ausge-
stattet werden, dem Charakter nach wie ein grof3es Wohnzimmer.

Durch den Umzug des Ladens gewinnt die Werkstatt an GroR3e; zehn Platze werden vorge-
halten. Die Beschéftigten fihren hier einfache Tatigkeiten aus, bauen Bachleboote oder
Holzpuzzles oder erledigen Nah-, Montage- oder Verpackungsarbeiten. So kénnen sie ein
neues Selbstwertgefiihl gewinnen. Die tégliche Arbeitszeit schwankt zwischen drei und funf
Stunden, daflr gibt es einen Grundlohn. Gleichzeitig sind sie rentenversichert, als wirden
sie 2.500 Euro monatlich verdienen, sodass sie nach 20 Jahren eine Rente beanspruchen
konnen, die unabhangig von der Grundsicherung macht.

Der Laden bietet auf 95 Quadratmetern Produkte an, die teils in der Werkstatt hergestellt
werden. Oder es sind Waren, die lber ein Netzwerk von Werkstatten fir Menschen mit einer
Beeintrachtigung ins Sortiment gelangen, darunter beispielsweise Hangematten, Sprungseile
und Holzspielzeug.

Eigentiimer des Roten Hauses ist die Immobilien-Verwaltungs Gesellschaft (IVA) in Freiburg,
die fir den REHA-Verein Raume fiir dessen Projekte besorgt.

Der Laden erdffnet am 2. April, das Tageszentrum Corona-bedingt etwa spater.
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Sportfest des REHA-Vereins

Von Roland Rdsch
REHA-Tageszentrum Belfortstral3e Freiburg

Endlich konnte unser Sportfest, nach der Corona Pause, am 30.07.2021 wieder statt-
finden. Die Teilnahme war nur mit vollstandiger Impfung oder einem Schnelltest, der
nicht alter als 48 Stunden sein durfte, mdglich.

Das Motto war: ,Wir lassen uns den Sport nicht nehmen!“

Bevor es aber soweit war, hatten die Helfer noch viel zu tun. So mussten auf dem
Sportgelande des Turnerbundes Emmendingen die ganzen Sportsachen, Spiele, Ge-
tranke, Pavillons und was noch zu einem guten Gelingen notwendig war, hingebracht
werden. Beim Aufbau der Tische und Sitzgelegenheiten musste zudem noch der
Corona Abstand von 1,5 m beachtet werden. Da sich in den letzten Jahren die Tren-
nung in Raucher- und Nichtraucherbereiche bewéahrt hatte, wurde dies wieder so ge-
macht. Trotz der vielen Arbeit, die noch bewaltigt werden musste konnte das Sport-
fest punktlich um 8 Uhr anfangen.

Los ging es mit dem Fruhstlck, das aus Kaffee und Laugenknoten bestand.

Nach dem Fruhstick gab es die obligatorische Er6ffnungsansprache. Danach wur-
den die Mannschaften eingeteilt. Die Turniere wurden in den Disziplinen Ful3ball,
Volleyball, TischfuBball, Tischtennis, Schach, Skat, Kubb und Dart ausgetragen.

Wegen Corona nahmen weniger Teilnehmer als Gblich beim Sportfest teil. Somit wa-
ren die Turniere friher beendet und die Siegerehrungen konnten noch vor dem Mit-

tagessen stattfinden. Dies war gar nicht schlecht, denn so waren bei den Ehrungen

auch noch alle Sieger und Zuschauer anwesend.

Das Essen wurde von einer Cateringfirma geliefert und von freiwilligen Helfern des
REHA-Vereins ausgegeben. Es gab ein Gericht mit Fleisch und eines ohne. Das Es-
sen war einfach lecker! Zum Abschluss wurden die Besucher noch mit Kuchen, den
die verschiedenen Projekte des REHA-Vereins selber gebacken haben, noch ver-
wohnt.

Nun musste nur noch der Abbau bewaltigt werden. Die Pavillons, Banke und Tische
waren schnell abgebaut. Dank der vielen Helfer ging es diesmal ziemlich schnell von-
statten. Auch der Rucktransport ging dann problemlos. Ich finde aber ein besonderer
Dank hat sich das Organisationsteam unter der Leitung des Fachdienstes des Ta-
geszentrums Emmendingen verdient. Trotz der sehr kurzen Vorbereitungszeit haben
Sie es wieder geschafft, dass das Sportfest reibungslos vonstattenging. Ihr habt dies
wirklich gut gemacht.



Anmeldung Dartturnier

Raucherbereich

Interessierte Besucher Siegerehrung
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Ausflug zum Schauinsland

Von S. Jehle, S. Schiiler
REHA-Werkstatt Freiburg Wascheabteilung

Warum in die Ferne schweifen, den das Gute liegt so nah.

Am 03.07.21 trafen wir uns zu einem ,Mini-Betriebsausflug“ zum Hausberg Frei-
burgs: dem Schauinsland.

Wie vorher in der Werkstatt besprochen war der Treffpunkt an der Johanneskirche.
Langsam trafen wir alle ein. Mit der StralRenbahn 2 fuhren wir zur Endhaltestelle
DorfstralRe in Glnterstal, spater weiter mit dem Bus bis zur Talstation. Zuerst muss-
ten wir die Fahrkarten I6sen (mit Regiokarte und Seniorenpass gab es Ermafigung).
Und schon ging es los!

Alle sechs Personen fanden Platz in der Gondel. Einige von uns war es zunéchst et-
was mulmig (Hohenangst), aber die Gondel fuhr wunderbar gemachlich, so dass alle
Angst bald verflogen war. Nach kurzweiliger Fahrt kamen wir auf dem 1.280 Meter
hohen Schauinsland an.

Das Wetter war ordentlich und wir beschlossen, auf Schusters Rappen, die Gegend
zu erkunden.

Es gab mehrere Moglichkeiten spazieren zu gehen, zum Aussichtsturm (0,4 km) oder
einen Rundweg (2,2 km). Wir entschlossen uns fur den Rundweg. Ein echtes High-
light war die gute Aussicht tber Hofsgrund, Freiburg, Kaiserstuhl und den Vogesen.

Leider zogen sich die Wolken zusammen und es sah nach Regen aus. Jetzt wollten
wir fur unser leibliches Wohl sorgen und liel3en uns im Restaurant kulinarisch ver-
wohnen.

Wir hatten Gliick auf der Ruckfahrt fing es an zu regnen, aber wir kamen trockenen
Ful3es an der Talstation an.

Alle waren einer Meinung: Es war ein gelungener und schéner Ausflug.

Talstation Blick auf Hofsgrund



ah,
@EE—E{HEI ahgﬁa...a...

La Dolce Vita im Eiscafé Lazzarin

Von S. Jehle REHA-Werkstatt Freiburg Wéascheabteilung

Ein paar von uns trafen sich (3 Leute) Wir hatten uns viel zu erzahlen bis die
zum ,Geburtstag nachfeiern” im Café Leckereien kamen.

Lazzarin am Munsterplatz. : -
N P Bei Spaghetti-Eis, Amarenabecher,

Schwarzwaldbecher, etc. und spater
Kaffee waren wir bester Stimmung, so
kénnte es jeden Freitag sein.

_‘& &l

ST 77

Eiscafé Lazzarin

Preisratsel-Auflésung
In der Ausgabe REHA, aha Nr. 54 mussten 3 Fragen beantwortet werden.
Losungen:
1. 1. Oktober 2012

2. Eule

3. Stuhlwerkstatt

Gewonnen hat Michael H.

HER ZLICHEN GLUCKWUNSCH

10
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Dietmar Lehnard, REHA-Werkstatt Emmendingen

Apollo 13: ,Houston, wir haben ein Problem,*

schoss es mir durch den Kopf, als die Kantenschleifmaschine im Holzbereich mit
einem ohrenbetaubenden Larm ihren Geist aufgab. 30 Jahre lang hatte sie taglich
ihren Dienst geleistet. Zigtausende Freiburger Bachleboote wurden von ihr bearbeitet
und jetzt, punktlich zur Weihnachtszeit 2021

Maschinenschaden! Stillstand! Produktionsstopp!

»Was tun?“ Das Problem wurde in der Gruppe diskutiert. Herr E., der schon das
eine oder andere Problem an unseren Maschinen unkompliziert gelost hatte, schaute
sich den Schaden mal genauer an. Mit gezielten Handgriffen baute er das
beschadigte Teil aus: Lagerschaden an der ausgebauten Welle!

Der erste Gedanke war: unsere R’elan Zerspanungstechnik soll uns ein neues Lager
passend zur ausgebauten Welle herstellen. Doch das ware zu aufwandig gewesen.
Dann: Gibt es noch Ersatzteile fir diese Maschine? Gibt es die Herstellerfirma
Uberhaupt noch? Nach dreiRig Jahren war das nicht unbedingt sicher.

Trotzdem war es einen Versuch wert.

Wir brauchten also einen Mitarbeiter mit guten PC-Kenntnissen und einem Zugang
zum Internet. Herr K. im Mitarbeiterbiro war fir unser Anliegen sofort dabei.

Nach kurzer Suche im Internet: der Sitz der Herstellerfirma war in Osterreich. Bilder
vom beschadigten Teil mit entsprechender Anfrage nach einem Ersatztell

gingen sofort per E-Mail raus.

Nach drei Tagen die Antwort: das gesuchte Ersatzteil liegt in Osterreich auf Lager.
Die Firma bendtigt nur noch eine Information tUber die genaue Bauart der Welle. Um
diese heraus zu finden, mussten wir an der ausgebauten Welle eine Verschraubung
l6sen. Das war jedoch nicht so einfach.

Da Herr Sch.uber gute Schweif3kenntnisse verfliigt, versuchte er erst einmal, durch
Erhitzen der Welle die Verschraubung zu l6sen. Das Gewinde war aber nach dreif3ig
Jahren so ,festgefressen®, dass es sich keinen Millimeter bewegen liel3.

Mit Hilfe der R elan Zerspanungstechnik gelang es dann jedoch, die Welle in zwei

Teile zu zerlegen.
" -

@ Nun konnten wir der Herstellerfirma die

B Bauart mitteilen. Ein paar Tage spéter
baute Herr Ester das gelieferte Ersatzteil
fachméannisch in die Maschine ein.

An der Kantenschleifmaschine werden jetzt
| wieder taglich die Freiburger Bachleboote
bearbeitet.

Hr. Bohn schleift wieder seine Bachleboote

11
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»Problem gelost!*

Wie Housten damals das Problem gel6st hat, wissen wir nicht.

Unsere Mitarbeiter waren jedoch auf Grund ihrer beruflichen Erfahrung, in kollegialer
Zusammenarbeit sowie im Vertrauen auf ihre Féahigkeiten in der Lage, eine
erfolgreiche Problemlésung zu finden.

Im Gruppengesprach waren sie in das Problem mit einbezogen worden und konnten
auch selbst bestimmen, ob sie sich Uberhaupt um das Problem kimmern wollten.

Eine einfache Lésung ware gewesen, eine neue, moderne Kantenschleifmaschine zu
kaufen, was allerdings mit hohen Kosten verbunden gewesen ware. Auch hatten wir
im Holzbereich die Erfahrung gemacht, dass neue Maschinen viel schadensanfalliger
sind als die alten, robusten Maschinen.

In heutigen Zeiten machen wir uns ja kaum noch Gedanken dartber, dass wir
Probleme auch selbst I16sen kbénnen. Wir haben uns daran gewohnt, fur viel Geld die
passende Losung zu kaufen. Fir beinahe alle Probleme gibt es auf dem Markt
,Problemldosungen® in unzahligen Angeboten. Dabei fliel3t viel Geld in die Kassen von
Experten, Fachkraften und Beratern.

Allerdings: manchmal geht’s auch nicht anders (siehe Apollo 13 und Housten).

Im Alltag verlieren wir jedoch oft unsere eigene Kreativitat und trauen uns nicht mehr
zu, Probleme selbstandig anzugehen, geschweige denn, diese zu lésen.

Bei unserer Problemlésung fur die Bachlebootproduktion musste ich an meinen
Besuch Im Jahr 2020 bei den Swabhili in Kenia denken und am meine Jahre dort als
Entwicklungshelfer.

Denn: wie sich Alltagsprobleme selbstandig I6sen lassen, hatte ich dort vor
30 Jahren kennengelernt - bei den wahren ‘Meistern des Problemlosens‘.

,Hakuna matata“

Das ist Kiswabhili, eine Sprache, die an der afrikanischen Ostkiste von den Swahili
(d.h. Kustenbewohner mit afrikanisch- arabisch- indischen Wurzeln)
gesprochen wird.
,=Hakuna matata®“, diese Worte kennen weltweit alle Kinder, die das Musical
‘ Der Konig der Lowen ‘ gesehen oder die Geschichte des jungen Lowen
Simbas vorgelesen bekommen haben.
- “Hakuna matata“ bedeutet so viel wie
,ES gibt keine Probleme® oder ,Kein Problem®. Es kann auch als
,Mach dir keine Sorgen, das bekommst du hin“ Ubersetzt werden.
- “Hakuna matata“ steht fur eine positive Lebensphilosophie. Es steht dafur,
sich nicht von den taglich anstehenden Sorgen und Problemen unterkriegen
zu lassen.

Von Januar 1992 bis Marz 1997 war ich als Entwicklungshelfer (EH) und
Ausbilder fir den Deutschen Entwicklungsdienst im Osten Kenia's, im Land
der Swalhili, im Einsatz.

12
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Pate island

Im Lamu-Gebiet, im Land der Swabhili, wird seit Jahrhunderten das Handwerk der
Holzschnitzerei gepflegt. Wegen der traditionellen, kunstvollen Schnitzereien ist
Lamu-Stadt seit 2001 Weltkulturerbe der UNESCO.

(zdf.de/nachrichten/zdf-morgenmagazin/weltkulturerbe-lamu-in-kenia-unesco-
100.html)

)l Mein Einsatzort war das Fischerdorf Kizingitini
o7~ auf Pate Island im Land der Swabhili.

Auf Pate Island befinden sich 8 Ddrfer. Stadte gibt
es hier nicht.
Der Grol3teil der Bevolkerung lebte vom
Fischfang. Der Lebensstandard in den
Fischerdorfern war sehr einfach und teilweise
auch armlich.
Die Hausarbeiten wurden von den Frauen erledigt.
Die Madchen waren fir das Wasser- und
Feuerholzholen (zu Fuf3, kilometerweit und
stundenlang) zusténdig, dartber hinaus fur das
Kochen, Waschen, Geschwister hiiten und vieles
§ Andere mehr. Die Jungen, Jugendliche und

~ Manner fuhren unter Leitung der Alten mit den

| Booten zum Fischfang hinaus.

Bedingt durch die lebensnotwendigen Arbeiten hatten nicht viele Kinder die
Maoglichkeit, eine Schule zu besuchen. Die Familie bestimmte, was der/die Einzelne
machte. Der ,Wir-Gedanke* war Uberlebenswichtig und stand daher bei der
Absicherung der Familie im Vordergrund. ,Ich-Gedanken® gab es so gut wie keine.

13
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Denn die Aktivitaten der Familienmitglieder waren darauf abgestimmt, das
“tagliche Brot™ zu erwirtschaften, um das Uberleben zu sichern.

Das gelang jedoch nicht immer. Die Armut im Dorf war sichtbar, die einseitige und
manchmal auch mangelnde Ernahrung fuihrte bei den Kindern oft zur
Untererndhrung.

Um zu Uberleben, schickten viele kinderreiche Familien ihre &lteren Kinder in die
grof3en Stadte mit dem Auftrag, dort zu arbeiten und das verdiente Geld nach Hause
zu schicken. Nur wenige Jugendliche hatten jedoch eine Schul- oder
Berufsausbildung. So mussten sie dann in den Slums der Metropolen als Tagel6hner
die schwersten und schmutzigsten Arbeiten fur sehr wenig Lohn annehmen. Fur
Miete blieb kein Geld ubrig. Unterkunft fanden sie dann in einfachen Blechhutten.

Die Slums in Nairobi und Mombasa bestanden aus Bretterbuden, Blechhiitten oder
zeltartigen Unterklnften, die aus Plastikfolienresten gebaut wurden. Einige
Menschen schliefen auch unter freiem Himmel. Die Menschen in den Slums lebten
ohne Strom, ohne sauberes Wasser. Es gab keine Kanalisation, keine Toiletten, nur
Mull, Plastik, Rauch, Gestank und Dreck.

Mit dem Bau des Youth Polytechnic in Kizingitini
(Berufsschule/Ausbildungszentrum) sollten die Jugendlichen eine Ausbildung vor Ort
erhalten, um danach als Holzhandwerker oder als Naherinnen (!) den
Lebensunterhalt fir ihre Familien verdienen zu kdnnen. Mit dieser beruflichen
Perspektive sollte die Abwanderung aus den Dérfern in die Slums der groR3en Stadte
gestoppt werden.

Der Aufbau und die Einrichtung einer Holzwerkstatt im Youth Polytechnik

zahlten zu meinen ersten Aufgaben.

Von Beginn an fehlten jedoch Werkbanke, Werkzeugregale, Werkzeugschrénke und
verschlieBbare Werkzeugkisten. Bei der Herstellung dieser Grundausstattung, die wir
von Hand selbst anfertigen mussten, ergaben sich dann jedoch gute
Ubungsmaoglichkeiten fiir die Auszubildenden.

Nachdem die Werkzeugschranke fertig gestellt waren, sollten sie an den Wanden
des Werkraums aufgehangt werden. Wir hatten jedoch keine Duibel und auch keinen
Steinbohrer fur die Befestigung. Steinbohrer, Dibel und weiteres fehlendes
Werkzeug hatte ich erst in den Ferien in der circa 430 Kilometer entfernten
Hafenstadt Mombasa besorgen konnen. Dieser Einkauf stand aber erst in ein paar
Wochen an. Solange mussten die Werkzeugschranke wohl noch auf dem Boden
stehen bleiben.

Dachte ich...
Allerdings hatte ich Eines nicht bedacht: ich lebte bei den Swabhili und hier war

"Hakuna matata“ angesagt!
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Mein kenianischer Kollege Mr. Kenga, der hier am Youth Polytechnic von mir zum
Berufschullehrer ausgebildet wurde, hatte namlich eine Idee:

»Cheap and best*, sagte er zu mir, besprach sich mit dem Auszubildenden Athman
und schon war die Lésung da:

Athman holte einen kréaftigen Nagel, von dem er den Kopf entfernte. Mit einem
Hammer bearbeitete er die
Spitze des Nagels auf einem
Stein. So formte er mit gezielten
Schlagen eine Schneide. Diese
Schneide hatte eine schabende
Wirkung.

Sie wurde in den Bohrkopf des
Handbohrers eingesetzt und los
ging’s. Es dauerte zwar seine
Zeit, bis alle Lécher gebohrt
waren. Doch die
Auszubildenden wechselten
sich beim Bohren ab und die
Schneide funktionierte préachtig.

v

Die Lernenden vor dem Youth Polytechnic
Athman im roten Shirt

In die gebohrten Lécher steckte Athman dann kleine, mit dem Messer zugespitzte
Holzkeile und trieb diese mit kraftigen Hammerschlagen in die Wand.

Die Holzkeile verpressten sich in der Wand. In den Holzkeilen fanden die Schrauben
im ‘Dubel* Halt fur die Befestigung der Werkzeugschranke.

»Problem gelost!*

Einmal mehr durfte ich staunen und etwas Neues lernen tber den Erfindungsgeist
der Bewohner von Pate Island. Im Laufe meines Aufenthaltes auf Pate Island und in
der Zusammenarbeit mit den Auszubildenden hatte ich noch viele Erlebnisse dieser
Art.

Bei meinen Sparziergangen durch das Dorf staunte ich immer wieder Uber die

die Fahigkeiten und das grol3e handwerkliche Geschick der Dorfbewohner.

Taglich 16sten sie mit den einfachsten Mitteln ihre vielfaltigen Probleme auf

‘clevere’ Art und Weise.

Und so wurde aus der Geschichte vom Entwicklungshelfer, der auszog, um
den Fischern das Holzhandwerk beizubringen, die Geschichte von den
Fischern, die dem Entwicklungshelfer zeigten, wie sich Probleme einfach und
clever l6sen lassen.
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Als ich zum ersten Mal in der Stadt Lamu vor einer der prachtvoll geschnitzten Tlren
die symbolhaften Motive bewunderte und bei meinem Stadtbummel das Klopfen der
Holzschnitzer aus den zahlreichen Werkstéatten vernahm, fragte ich mich, ob ich hier
nicht als Entwicklungshelfer fehl am Platz war. Hier waren Holzprofies am Werk, die
ein Uber Jahrhunderte gewachsenes Handwerk ausibten. So war ich es wohl, der
hier etwas zu lernen hatte. Den Menschen hier fehlte es jedenfalls nicht an Wissen,
an handwerklichem Kénnen und Kreativitat.

Vielmehr war es die allgegenwartige Korruption, die Gberall in den gro3en Stadten
vorherrschte und verhinderte,

- dass Regionen wie z.B. unser Dorf Kizingitini von der Regierung geférdert wurden
(z.B. mit Wasser- und Energieversorgung) bzw,

- dass die hierfiir vorgesehenen Gelder Uberhaupt dort ankamen.

Die Gelder fur unser Entwicklungshilfeprojekt liefen deshalb nur tber unser EH-Blro
in Nairobi und vor Ort war ich fur die Finanzen zustandig. Dadurch war gewahrleistet,
dass das Geld nur fiir den gedachten Zweck ausgegeben wurde.

28 Jahre spater, im Jahr 2020,

besuchte ich meine ehemaligen Auszubildenden wieder. Im Youth Polytechnic in
Kizingitini wird heute noch ausgebildet. Neue Ausbildungsbereiche kamen hinzu.

Bwana (Herr) Abuu ist heute Berufsschullehrer am Youth Polytechnic in Kizingitini.
Bwana Athman, Bwana Bunu, Bwana Ali und Bwana Sombwana arbeiten als
Dorfschreiner.

Sie sind in ihren Dorfern geblieben und tragen jetzt die Verantwortung fur den
Lebensunterhalt |hrer Famlllen

! Allein von der gelernten Holzarbeit
\ konnen sie ihre Familie allerdings
nicht ernahren.

' Aber als wahre Meister des

¥ Probleml6sens gelingt es ihnen
immer wieder, mit zusatzlichen
Arbeiten den Lebensunterhalt ihrer
Familien zu sichern.

‘moderner weil3er alter Mann‘ umgeben von der
Zukunft “Hakuna matata’s”
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Aktuelles / Medien

Badische &

~Zeitung

Freiburg - Freitag, 21. Januar 2022

SONST NOCH WAS

SCHNEE-BOOT

Wo Bichle fehlen

Ein Ehepaar konnte nach zwei Jahren
Corona-Pause endlich wieder Kinder und
Enkelkinderin den USA besuchen. Natiir-
lich hatten sie typisch deutsche Mitbring-
sel im Gepick. Fiir die dreijdhrige Enkelin
Isabella Marie gab es neben Gummibéar-
chen ein echtes Freiburger Bichle-Boot.
Da es im US-Staat Washington natiirlich
keine Bidchle gibt und zudem Winter
herrschte, wurde das Bichle-Boot kurzer-
hand zum Schnee-Boot umfunktioniert.
Das zog die Kleine einfach hinter sich her
und hatte einen Riesenspall. Die Oma
mailt: ,Isabella war begeistert und freut
sich schon, es irgendwann auch in Frei-
burg ausprobieren zu kinnen. “

SCHNEE-BOOT: Isabella ist erfin-
derisch.
Foto: Privat
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Mit Symbolkraft: Die Riesenstiihle des Kiinstlers Nikodemus Loffl (auf dem rechten Stuhl) machen auf die Schrei-
-merei Relan an der Denzlinger StraBe aufmerksam. Auf dem linken Stuhl Schreinermeister Gerhard Giier, unten Bar-

bara Bucher und Norbert Kiein-Alstedder.

Iwei Stithle mit Symbolkraft

Die Schreinerei Relan will Behinderte nicht an den Rand dréingen / Einladung zum Dialog

EMMENDINGEN (ja). Zum Dialog und
zum Nachdenken sollen die beiden riesi-
gen Stiihle von Nikodemus L&ffl einladen,
die vor der Schreinerei Relan an der
Denzlinger StraBe stehen. Denn die ist
kein Betrieb wie jeder andere: Das Unter-
nehmen beschéftigt auch psychisch Kran-
ke. ,Wir haben das Ziel, am Markt zu ar-
beiten, aber wir bilden eine Gegenbewe-
gung zu der normalen Entwicklung, wo
Behinderte an den Rand gedréngt und nur
versorgt werden“, erkldrt Norbert Klein-
Alstedder, Geschiftsfiihrer des Reha-Ver-
eins, der Hauptgesellschafter der Schrei-
nerei ist. 25 bis 40 Prozent der Arbeits-
plétze sind daher fiir Schwerbehinderte
reserviert. Von den sechs Beschiftigten

derzeit sind zwei behindert, ebenso viele

sollen im n#chsten Jahr dazu kommen.
yFriilher wurden Leistungsschwéchere
gerade im Mittelstand immer noch mitge-

zogen*, sagt Klein-Alstedder, ,,das wollen -

wir wieder tun. Wir signalisieren ihnen:
Du wirst gebraucht. Wir schaffen Frei-
raum fiir Gehandicapte, konkurrieren
aber auch am Markt.“

Das Unternehmen hat mehrere Stand-
beine. Dazu gehort Biihnenaufbau. So ist
Relan, wie Schreinermeister Gerhard Gli-
er erklért, nicht nur Partnet des Stidwest-
rundfunks etwa bei ,,Verstehen Sie SpaR“,
das Unternehmen baut fiir Pro 7 ,Stars
auf dem Eis“ und hat sténdig ein Team fiir
den Event-Bau im Europapark in Rust.
Derzeit beteilige man sich an Ausschrei-
bungen, um sich im Bereich der Schreine-

FOTO: SYLVIA-KARINA JAHN

rei stérker zu etablieren. Da kommt der
neue Hingucker vor dem Firmengebiude
gerade recht. Die beiden Stlihle sind eine
Dauerleihgabe, die durch die Gesellschaft
zur Férderung sozialer Initiativen ermog-
licht wurde, erldutert deren Geschifts-
fiihrerin Barbara Bucher.

Dass es hier um Menschen und Holz
geht, sollen die Stithle symbolisieren, so
Nikodemus L&ffl aus Wartenberg (8stlich
von Miinchen). Die Skulptur besteht aus
zwei Stiihlen, die im Dialog zueinander
stehen. ,Mir gefiel die Idee auf Anhieb“,
freut sich Klein-Alstedder, ,,weil die Stiih-
le schrég, versetzt sind. Auch bei unseren
Leuten ist vieles verquer, nicht auf An-
hieb verstehbar — es sind Leute, denen
man den Stuhl vor die Tiir gesetzt hat.“
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Nachgefragt - Menschen im REHA-Verein...
Von der REHA aha,...Redaktion, Fr. Spillmann

Fur diese Ausgabe wurde Herr Kel3ler, Gruppenleiter der REHA-Werkstatt
Kirchzarten befragt.

Wie kamen Sie zum REHA-Verein?

Ich habe in der Caritas in Titisee-Neustadt eine Ausbildung zum Arbeitserzieher ge-
macht. Nach dem 3. Ausbildungsjahr war klar, dass es fur mich keine Weiterbeschaf-
tigung bei der Caritas geben wirde, da der Stellenschlissel nicht mehr gepasst hat.
Ich bin ¥z Jahr arbeitsuchend gewesen und habe auch online nach einer passenden
Arbeitsstelle gesucht.

Nach einem Vorstellungsgesprach bei Herrn Conforti ist klar gewesen, dass ich im
REHA-Verein arbeiten wirde.

Wie lange arbeiten Sie schon beim REHA-Verein und wie lange davon in der
REHA-Werkstatt Kirchzarten?

Ich arbeite seit dem 01.04.2019 beim REHA-Verein und seit einem %4 Jahr in der
Werkstatt Kirchzarten.

Was haben Sie vorher gemacht?

Nach dem Realschulabschluss bin ich ein Jahr in der Berufsfachschule ,Holz“ gewe-
sen. Die Arbeiten mit Holz haben mich schon immer interessiert. Nach der Berufs-
fachschule habe ich eine 3-jahrige Ausbildung als Zimmermann absolviert. Nach
dem ersten Gesellenjahr hat sich herauskristallisiert, dass ich diesen Beruf nicht bis
zur Rente machen mochte, da er kérperlich sehr anstrengend ist. Also hatte ich mich
nach einer Alternative umgeschaut und diese als FSJ-ler in der Caritas Werkstatt in
Titisee-Neustadt gefunden. Im Anschluss daran habe ich die Ausbildung zum Ar-
beitserzieher gemacht.

Was sind Ihre Aufgaben als Gruppenleiter der REHA-Werkstatt Kirchzarten?

-darauf zu achten, dass die Arbeiten rechtzeitig fertig werden und fristgerecht zu ver-
schicken

-Mitarbeiter zu schulen, z.B. in Form von theoretischen Unterricht.

-Teilnahme an den ASA-Sitzungen (Arbeitssicherheitsausschuss) in Freiburg, damit
es so wenig wie moglich Arbeitsunfalle gibt.
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Was geféllt Innen besonders gut an Ihrer Arbeit?

Mir geféllt besonders gut mit Menschen zusammenarbeiten; das ist am schonsten.
Zudem ist kein Tag wie der vergangene Tag. Man lernt immer wieder etwas Neues
dazu.

Was unternehmen Sie gerne in lhrer Freizeit?

Tischtennis spielen, wandern, gartnern.

Was winschen Sie sich fur lhre Zukunft?

Gesund bleiben und dass es ,so0" weiter geht.

Haben Sie die letzte Ausgabe von REHA, aha...gelesen?

Ja.

Wie gefallt lhnen die REHA, aha...?

Ich finde gut, dass samtliche Infos wie aktuelle Themen, Veranstaltungen usw., durch

die Verteilung der REHA, aha an die Mitarbeiter herangetragen werden.

Herr KeRRler im Namen der REHA, aha Redaktion bekanke ich mich fur das Interview.

Verkaufsoffener Sonntag in Bad Krozingen

Von. Hr. B.
REHA-Laden-Werkstatt Bad Krozingen

Am Sonntag, den 17.10.21 fand in Bad Krozingen nach einjahriger Pause wieder der
Verkaufsoffene Sonntag statt. Der REHA-Laden nahm mit ! SR
einer Bastelaktion fur Kinder daran teil, \%‘?@"5”5"‘ \M\W

S

Des Weiteren wurden Luftballons an Kinder verteilt. Fur
den kleinen Hunger gab es frisch gebackenen Waffeln mit
Apfelmus oder Puderzucker. Dank des schénen

Wetters fanden die Waffeln reiRenden Absatz. Es wurden
253 Waffeln gemacht.

Dank einiger Helfer haben wir es geschafft. Wir freuen uns
schon auf den néchsten Verkaufsoffenen Sonntag im Frih-
ling. Mit hoffentlich schonem Wetter.

Bastelaktion

20



ahg
a -
@EEFD@ ahg 2

Grillessen im Hof der REHA-Werkstatt

Von S. Jehle u. S. Schiler
REHA-Werkstatt Freiburg Wascheabteilung

Wie fast jedes Jahr (aul3er 2020) fand am 8.September 2021 das Grillfest statt.
Dazu hatte sich das Organisationsteam in der Kantine zusammengefunden.

Was war zu tun?

* Wie viele Leute mochten teilnehmen? Dazu wurde eine Liste ausgehangt und Ein-
ladungen verschickt. Wie sich herausstellte waren es tiber 80 Personen.

* Bei weiteren Treffen wurde Uberlegt, wie viel Grillgut bestellt werden misste und
wieviel Kuhlschranke mit Getranke bereitstehen sollten.

* Salate durften nicht fehlen. Wir entschlossen uns fir Nudelsalat, Gurkensalat,
Fitnesssalat und Mozzarella Sticks in ausreichender Menge.

* Brot und Weckle mussten beim Backer zum Abholen bestellt sein.

* Tische und Banke, Sonnenschirme und Pavillons mussten in der nétigen Anzahl
organisiert werden.

* Geschirr und Besteck sollten termingerecht da sein.

So verging die Zeit und der Tag des Grillessens war da:

Nach und nach wurde ab 10:00 Uhr im Hof alles hergerichtet.

Tische und Banke im richtigen Abstand (Corona) aufgestellt. Auch Pavillons und
Sonnenschirme wurden platziert. Die Grillstation fand ihren Platz, sowie Tische fir
die Salatausgabe.

Nun wurden noch alle Esstische gereinigt und mit Blumen und Bachlebooten
verschonert. Bald roch es gut nach gegrilltem und alle trafen sich um 12:00 Uhr.

Zunachst wurden noch viele Jubilare geehrt und mit Geschenken belohnt.

Danach wurden Salate und Sol3en an der Salattheke auf Teller ausgegeben

(keine Selbstbedienung wegen Corona). Gleich darauf gab es beim Grill Steaks

und Wrstchen, aber auch vegetarische Wirstchen.

Das Wetter hatte nicht schoner sein kdnnen und wir lie3en es uns schmecken.

So ein Anlass gibt immer die Moglichkeit des geselligen Zusammensitzens und sich
besser Kennenzulernen. Dies und das war Gesprachsstoff und so verging sie Zeit im
Flug.

Um 15:00 Uhr gab es noch ein Dessert (Eis, Kaffee und Kuchen). Spater halfen noch
viele mit aufzuraumen.

Ein gelungenes Grillessen war zu Ende und wird uns im Ged&chtnis bleiben.
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Grillen
Werkstatt Freiburg
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Ehrung der Jubilare

Gruppenleiter und Sozialdienst Mitarbeiter der Werkstatt
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Verkaufsoffener Sonntag in Titisee-Neustadt
Von S. S., REHA-Werkstatt Kirchzarten

Aus Titisee- Neustadt kam eine Mail zu uns in die Werkstatt nach Kirchzarten, dass
fur den Verkaufsoffenen Sonntag, den 19.09.2021, unbedingt Helfer und Mitwirkende
bendtigt wirden. Dies betraf die Aktionen der REHA-Werkstatt Titisee-Neustadt fur
den Tag, namlich selber die Pforten des eigenen Ladens zu 6ffnen und Kunden zu
gewinnen. Naturlich war dies mit viel Aufwand verbunden, und es wurden viele hel-
fende Hande gebraucht.

Die Bahn fuhr ztigig von meinem Wohnort Freiburg aus bis Bahnhof Neustadt —
wenn man im richtigen Wagen saf3. Denn der Wagen nach Neustadt wurde in Titisee
abgekoppelt!

Um Unklarheiten zu beseitigen: Titisee und Neustadt sind 2 Stadte, aber Neustadt
wird trotzdem als Titisee-Neustadt bezeichnet, da es noch andere ,Neustadt” gibt...
achsooo...

Dort angekommen, ging ich gleich ans Werk: Fotografieren — eine Lieblingsbeschéfti-
gung von mir. Um die vorbeigehenden Leute ,einzufangen®, gab es fur Kinder eine
Bachleboot-Bastelaktion, als ,Koder* viele Luftballons zu verschenken. Luftballons
aufblasen ist nicht so mein ,Ding“; entweder der Ballon platzt, fliegt weg oder schnur-
pselt zusammen, weil der Knoten nicht halt. Aber schenken kommt immer gut an!
Das Zentrum der Aktion an dem Sonntag war der Rathausplatz, zu dem ein steiler
Weg hinauffiihrte. Oben angekommen, wimmelte und wuselte es von Menschen, ne-
ben den offenen Geschaften gab es viele Verkaufsstande, Stande, wo man sich an
Essen und Trinken laben konnte und um von sehr aktiven Leute bezogen auf die
Wahl am 26.09. angezogen zu werden. Dies nutzte ich wiederum aus, um Flyer fur
die ,Bachlebdotle-Bastelaktion® zu verteilen.

Wir hatten diesmal mit dem Wetter leider nicht so viel Glick, mittags begann es zu
regnen.

Dennoch kamen Kinder zu uns zum Basteln — oft zusammen mit den Eltern. Und
Neugierige in den Werkstatt-Laden. Den restlichen Nachmittag sal3en wir Helfer in
der Werkstatt und haben es uns bei Wurstsalat und Waffeln gemutlich gemacht.

Und, ganz ehrlich: Wichtiger als alles andere war, dass es wieder einen Verkaufsof-

fenen Sonntag gegeben hat, denn wegen Corona fand diese Aktion letztes Jahr nicht
Statt.
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Verkaufsoffener Sontag in Titisee-Neustadt

Blick in den Laden Interessierte Kundschaft
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Weihnachtsfeier in der REHA-Werkstatt Freiburg

Von S. Jehle und S. Schiiler
REHA Werkstatt Freiburg Wascheabteilung

Alle Jahre wieder: Unser 2. Weihnachtsessen (Wé&scheabteilung) am 13.12.2021,
das Weihnachtsfest war nah, wir konnten die Tage bis zum 24. Dezember an den
Fingern abzahlen.

Wie immer war einiges vom Vorbereitungsteam zu tun und wieder stand alles unter
dem Vorzeichen ,Corona“.

Die Tische wurden auf Mindestabstand auseinandergeriickt und mit Weihnachtsde-
koration festlich geschmuckt.

Naturlich gab es wieder ein leckeres Weihnachtsessen (Entenkeule mit Rotkraut und
Knddel oder vegetarische Lasagne).

Auch die selbstgebackenen ,Weihnachtsbrétli“ lieRen wir uns schmecken.

Ein kleiner Programmteil folgte: Jubilare wurden geehrt, das Gedicht von den

4 Kerzen vorgetragen, sowie die Geschichte (das Weihnachtsfest war nah) von
Marie von Ebner-Eschenbach wurde vorgelesen.

Danach gab es noch einen Krabbelsack mit interessantem Inhalt, auch eine Tombola
sollte nicht fehlen.

Und zu guter Letzt gab es fur Frau Puschmann, Frau Wi3ler und Fr. Himmelsbach
Blumen und fiir alle eine Weihnachtstite mit allerhand Leckereien.

Fr. WiBler u. Fr. Puschmann Vortragen des Gedichtes
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Kaseschnitten

Zutaten:
12 Scheiben Roggen-oder Dreikorntoast
12 Scheiben Emmentaler, Edamer

oder Gouda-Kéase in Toastgrofie
1/8 | Sahne, 1/8 | Milch
4 Eier (L)
Krauter: Petersilie, Schnittlauch, Dill
oder Basilikum, frisch oder getrocknet,
Salz, Pfeffer

Zubereitung:

Sahne, Milch und Eier verquirlen, Sahne, Krauter, Salz und Pfeffer dazugeben.
In die nicht gefettete Saftpfanne des Backofens immer 1 Scheibe Tost und

1 Scheibe Kase dachziegelartig einschichten, mit der Krautermilch Ubergiefen
und im Backofen backen.

Backzeit:
etwa 20 Minuten

E-Herd: Ober- und Unterhitze: 220°C
Umluftherd: 200°C
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Sicheres Grillen

Sommerzeit ist Grillzeit! Leider passieren hierbei immer
Wieder (vermeidbare) Unfélle. Im Folgenden geben wir ein
paar Tipps fur ein ungetriibtes Grillvergniigen:

Niemals einen Grill mit brennbaren Flissigkeiten wie Benzin,
Spiritus, Petroleum, Diesel oder Ol anziinden!

So gehen Sie sicher: ‘
Um die Holzkohle sicher in Brand zu setzen, gibt es im Handel zahlreiche Grillanziin-
der. Diese Anzinder sind gepruft — und fur sicher befunden worden. Bitte beachten
Sie die Gebrauchsanleitung und nehmen Sie sich Zeit. Es kann eine halbe Stunde
dauern, bis die Kohle richtig brennt, bis die Glut heil3 genug ist, um das Grillgut
aufzulegen. Anzindhilfen von Kindern fernhalten!

Suchen Sie Ihren Grillplatz auf einer ebenen und freien Stelle. Halten Sie ausrei-
chenden Abstand zu Gebauden und Bepflanzung. Wéhlen Sie nur sicherheitsge-
prufte Grillgerate aus, die kippsicher sind und keine scharfen Kanten haben.

Beim Grillen gilt:

Immer Augen auf und nicht vor sich hin traumen. Legen Sie Ihre Geratschaften zu-
recht: Grillkohle oder Holzscheite, Schirrhaken, Zange, Gabel, Wender.
Wassereimer oder Feuerléscher in der Nahe des Grills deponieren. Wegen der Hit-
zeentwicklung und heilRen Fettspritzern sollten Sie Schirze und Grillhandschuhe ver-
wenden. Auch hier sind Kinder wieder besonders gefahrdet, denn ihre Gesichter sind
genau auf Hohe des Grillfeuers. Deshalb sollten sie nie unbeaufsichtigt sein!

Die REHA-aha...wiinscht lhnen einen schonen Sommer und viel Spal3 beim
Grillen!
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Werkstatt Dienstleistungen

Unsere Griin-Gruppe bietet die Pflege von Auenanlagen und
Garten sowie Wiesenpflege und Baumschnitt far Kommunen,
Gewerbebetriebe und Privatkunden an.

Wir arbeiten nach Absprache mit unseren Kunden
in regelmanigen und variablen Abstanden termingerecht und
zuverlassig.

Unsere Leistungen:

© Wiesen mahen
© Rasenflachen mahen, dingen u. vertikutieren
© Wildkrautbeseitigung in Pflanzflachen
» Gehdlz- und Heckenschnitt
> Baumschnitt und Fallungen
> Laubaufnahme
© Entsorgung von Griinabfallen
» Kehren und saubern

Gerne bieten wir lhnen auch weitere Dienstleistungen rund
um Haus und Hof an. Zum Beispiel:

2 Hilfen bei Umzugen
-~ Renovierungsarbeiten
’ Besorgungsdienste

Sie kénnen uns erreichen:
per Telefon: 0761-3865-287
per Fax: 0761-3865-223
per Email:  dienstleistungen@reha-werkstatt.de

REAR

Verein Freiburg

Berliner Allee 11a
79110 Freiburg
Tel.: 0761/3865-0

Redaktion:

C. H., (REHA-Werkstatt Freiburg)

Fr. Schuler, Fr. Jehle (REHA-Werkstatt Freiburg Wascheabteilung)
R. Rdsch, (REHA-Tageszentrum Freiburg, Belfortstralie)

S. S. (REHA-Werkstatt Kirchzarten)
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